
 

 

FORMATION H0 B0 

Programme 
 

Objectif  
 

• Être capable d’appliquer la procédure en sécurité face à des ouvrages 

• Identifier et éviter les dangers liés au courant électrique 

• Connaissances des zones d’environnement 

• Connaissances élémentaires des premiers secours en cas d’accident électrique 

Thèmes 
 

• Les grandeurs électriques 

• Les effets du courant électrique sur le corps humain (mécanismes d’électrisation, 
d’électrocution, de brûlures) 

• Les différents domaines de tension 

• Ouvrages et installations 

• Zones d’environnement 

• EPC et EPI 

• Incendies et accidents sur ou près des ouvrages 

• EvRP 

• Symboles de l’habilitation 

• Analyse et mesure à prendre 

• Surveillance des opérations 

Public 
 
L'ensemble des collaborateurs de l'établissement 
 

Durée 
 
7 heures  
 

Moyens et méthodes mobilisés 
 
Théorie : exposé / débats 
Pratique : alternance de cas pratiques, de travaux en groupe permet de préparer les stagiaires 
à l'exercice quotidien de leur fonction 
Support de cours de la formation habilitation électrique H0B0 
Auto-évaluation préalable en amont de la formation 

 
Méthode d'évaluation et validation 
 
Contrôle des connaissances à l’issue de la formation (Test d’évaluation théorique – QCM), 
permettant à l’employeur de délivrer le titre d’habilitation correspondant 
Délivrance d’une attestation de formation et d’un avis après évaluation 
 



 

Recyclage 
 

Préconisé tous les trois ans 

 
Effectif  
 
1 à 10 participants  
 

Pré-requis  
 
Aucun * 
 
 
 
 

*Personne en situation de handicap 

Pour les personnes en situation de handicap : adaptation possible des modalités de formation 

et de certification. Vous pouvez contacter notre référente handicap par mail 

cnaessany@evisaformation.fr ou par téléphone au 06 59 54 84 51. 

mailto:cnaessany@evisaformation.fr

