
 

 

FORMATION INITIATION SECOURISME 

Programme 
 

Objectif  
 
Savoir réagir devant une personne dont la vie serait menacée. Vous apprenez des gestes simples vous 

permettant de sauvegarder l’intégrité de la victime en attendant l’arrivée des secours.  

Cette formation est dispensée par un moniteur de secourisme agréé, formateur Sauveteur Secouriste 

du Travail.  

 
Thèmes 
 

• Examiner une victime 

• Alerter les secours 

• Agir Face à une Victime qui saigne, qui s’étouffe, inconsciente ou en arrêt cardio-respiratoire 

 
Public 
 
L'ensemble des collaborateurs de l'établissement 
 

Durée  

2h 
 

Matériel  

Mannequins adultes enfant nourrisson, défibrillateur d’instruction, maquillage 

 
Effectif  
 
10 pers maximum 

 
Pré-requis 
 
Aucun 
 

 


